
XV. 

R e f e r a t .  

Lehrbuch der  Psychia t r ie  bearbeitet yon den Professoren Cramer, 
Westphal ,  Hoche,  W o l l e n b e r g  und den Herausgebern Prof. Bins- 
w a n g e r  und Siemerling.  Jena. Gustav Fischer. 

Ein neues Lehrbueh der Psychiatrie~ dessen Erscheinen zeit]ich zu- 
sammenf~llt mit der Einfiihrung der neuen Priifungsordnung ffir Aerzte~ in der 
nach langen K~mpfen auch die Psychiatrie endlich einen gebfihrenden Platz 
gefunden hat~ wird seine Berechtigung am ehesten erweisen~ wenn es bei Aus- 
scheidung wissenschaftlieher Controversen und den oft unwesentliehen Diffe- 
renzen zwischen einzelnen Autoren~ eine vermittelnde Dars~ellung des auf 
unserem Wissensgebiete zur Zeit als gesichert geltenden Bestandes giebt~ die 
fiir den Studirenden als Ergiinzung des auf der FIoehschule genossenen miind- 
liohen Unterrichts in der Psychiatrie dienen~ die dem praetischen Arzte ein 
leieht verst~ndlicher Rathgeber bezfiglich am Krankenbett gemaehter Beobaeh- 
tungen sein kann. Den practiseh unzutreffenden wie inopportunen Beffireh- 
tungen einzelner Autoren gegenfiher~ die Prfifung in der Psyehiatrie kSnne auf 
Sehwierigkeiten stossen~ ist es als erfreuliche Thatsache zu begrfissen~ dass 
sieh eine Reihe erfahrener klinischer Lehrer fiir die Feststellung des Lehrstoffes 
geeinigt haben, dass das neue Lehrbueh trotz mehrfacher Mitarbeiterschaft als 
aus einem Gusse entstandenes Werk ersehein~ in allen Abschnitten auf Er- 
reichung des Hauptzieles~ dem Studirenden ein werthvolles Hfilfsmittel fiir 
seine psychiatrisehe Ausbildung zu gewiihren, bedaeht. 

Gesondert behandelt wfi'd die Allgemeine und Specielle Psychiatrie~ dabei 
ersterer~ wie mir scheint~ mit Reeht~ ein verh~ltnissmiissig grosser Raum ge- 
w~hrt. B i n s w a n g e r  ha~ die aueh im Unterricht erprobte Eintheilung bei- 
behalten~ er bespricht die StSrungen des Empfindens, der Vorstellungsbildung~ 
des Gefiihlslebens und desHandelns und berficksichtigt dabei in danl~enswerther 
Weise atlch die divergirenden Meinungen~ die gerade beziiglich der Auffassung 
und Deutung einzelner allgemeiner Symptome bei verschiedenen Autoren be- 
stehen und oft genug zu schwer verst~ndlicher Nomenelatur Veranlassung ge- 
geben haben. Das Stadium dieses besonders reiehhaltigen Abschnittes des 
neuen Lehrbuehes wird den Studirenden aueh das Verst~ndniss der Abwei- 
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chungen ermSglichen~ die ibm beztiglioh der Aufsteliung einzelner Krankheits- 
formen sich noch ergeben. Dass B. die Aetiologie der Psychosen besonders 
eingehend erSrtert~ dass er unter den allgemein und individuell disponirenden 
Momenten der erbliehen Belastung und Behaftung eine besonders eingehende 
Bespreehung widmet, entsprioht gewiss den tiber die Bedeutung dieses ~tiolo- 
gischen Factors gelgufigen Ansichten~ mit denen sieh der Studirende auf dos 
eingehendste vertraut machen sollt% um spgter als Arzt an dem weiteron Aus- 
bau dieses so wiehtigen Gebietes mitarbeiten zu kSnnen. Bei Auffiihrung der 
gusseren Ursachen beriicksichtigt B. ouch zeitgemgss die Bedeutung dar Stoff- 
wechselerkrankungen, der Ver~inderungen des Brutes und des Lymphsystems 
fiir die Entstehung yon Psyebosen und weist nun ouch kurz auf dos noch 
dunkle Goblet der Selbstvergiftungen bin. Als besonders werthvoll fiir don 
Studirenden und den Arzt muss icb die Anweisungen, dos Schema bezeichnen, 
dos B. ffir die Krankenuntersuehung aufstel]t. An der Hand desselben wird 
fiber den kSrpedichen Befund und den psychischen Status eine Auskunft zu 
erhalten sein~ die zusammen mit der Igenntniss des Verlaufes die diagnostische 
Beurtheilung des Einzelfalles ermSglicht. In der Darstellung der Allgcmeinen 
Psychiatric giebt sich iiberall dos Bestrebeu des Bearbeiters kund~ ouch diver- 
girendo Stimmen zu Wort kommen zu 1assert. Dass der Loser aber nach dem 
Studium dieses Theiles des neuen Lehrbuches sich vollkommen Mar sein muss 
fiber die allseitsanerkannten~ wiehtigen Momente und Symptom% deren Kennt- 
hiss auch der Studirende besitzen und vorweisen muss~ bedeutet gewiss dos 
gr5sste Lob fdr die Darstellung. 

Bei der Wiedergabe der speciellen Psychiatrie hat weitgehende Arbelts- 
theilung stattgefunden and ausserdem machen sieh bei Aufstellung der ver- 
schiedenen Formen gegenfiber frfiher ersehienenen Lehrbfiehern Abweiehungen 
und Neuerungen bemerkbar, deren Berechtigung und Zweekmgssigkeit sich den 
Verfassern gerade auf Grund reieher Erfahrungen im Unterricht ergeben haben 
diirften. Wenn auch die getrof~'ene Eintheilung gewiss nicht allen ansprfichen 
nachkommt, woran der Mangel einer pathologischen Anatomic der Psychosen 
die Hauptschuld tr~gt~ so muss ouch ieh sic als den practischen Anforderungen 
am moisten naehkommend eraehten. Nicht unterlassen mSchte ich darauf hiu- 
zuweisen, dass in der Gruppirung, die auf Grund ~tiologischer Memento erfolgt 
ist, die in Polge yon Toxen und Neurosen entstandenen Psychosen wohl 
richtiger im Zusammenhang zur Darstellung gekommen wgren, als wie jetzt 
durch andere Formen getrennt. Ebenso wird sieh darfiber streiten lassen~ ob 
nicht die Bespreehung der traumatischen Psychosen zasammen mit der trau- 
matisehen Neurose, soweit sic in den Bereich der Hypochondrie und Neur- 
asthenic fallen~ hiitten zweckm~ssig vereinigt werden kSnnen. Erfreulicher 
Weise sind die Formen, die sieh nun einmal Bfirgerreeht in unserem Fache 
erworben haben~ die Hypochondri% die Melancholic, die Manic, und daran an- 
schliessend die periodisehen und droulgren Pormen beibehalten worden, 
(Westphal) und weiter hat dos bei denAutoren noeh so vielfaeh schwankende 
Bild tier acuten und ehronischen Paranoia, yon der der Querulantenwahn und 
dos inducirte Irrosein nur bestimmte Typen bedeuten~ durch S i emer l ing  eine 
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vorzCiglioh% precise Darstellung gefunden~ die an der WestphM~sehen Auf- 
fassung der Paranoia festhaltend~ obouso wenig eine goistige Sohw~idte als 
Postulat f~ir die Paranoia chronica anerkennt~ wie sic die Zuwoisung andercr 
Formon~ z. B. dot Amentia in dioso Rnbrik als zulSssig botrachtet. Was die 
Ietztere Form angeht~ so kann ioh nioht nmhin~ zn bedauern~ da~ss aueh bet 
ihrer vielldoht absiohtlioh etwas knappen Wiodorgabo in dom neuan Lehrbuoho 
(wiederholende Schildernng bet don Puerperalpsyohosen) mit koinem Worte 
darauf hingewiosen wird~ dass der Symptomeneomplex~ der Mute far die 
Amentia als eharakteristisch bezeichnet wird~ yon mir schon in dem halluci- 
natorischen lrresein dot W6ohnerinnen vollauf' ersehSpfend gesehildert wurde, 
dass wiehtige neue Symptome sp~iter nioht hinzugel;ommen sind. 

Von den intelleetuellen Sehw~iehezustiindeu ohne eonstanten anatomi- 
sehen Befund muss beiBeriioksiehtigung der nooh in Pluss befindliohen wissen- 
sehaftliehon Controverse, vor Allem beztiglieh der Katatoniefrag% abet ouch 
auf Grund ihrer praetisehen Wiohtigkeit, der Gruppe Dementia praeeox, Hebe- 
phrenie, Katatonie~ die yon Ho ehe bearbeitet~ ganz besondere Aufmerksamkeit 
gesdhenkt werden. Hoehe hebt mi~ Reeht horror, dass hei einer Anzahl yon 
F/illen die Abgrenzung der Katatonie gegengber tier gebephrenie praotis& 
ohne Bedeutung und nieht immer durohffihrbar ist, zumal Uebergangsfglle vor- 
kommen~ und ebenso m/Jehte ieh ihm darin zustimmen~ dass beziiglieh der 
Pglle, we der Krankheitsbeginn in die el'ste Lebensh~;lfte fgllt~ we specifisoh 
katatonisehe Symptome besonders ausgepriigt sind und der Ausgang in geistigo 
SehwS~ohe erfolg b wohl eine immer einstimmigere Auffassung Platz greifen 
wird. Wetter ist die ttervorhebung der Conflict% in die tlebephrenische w~ih- 
rend tier Sehule und Militgrzeit oft gerathen~ und die forensisehe Bedeutung 
dieser Form iiberhaupt ein wiehtiger Pingerzeig ouch far den praetisohen Arzt. 
Die Gruppe der toxischen~ vet Allom der Alkoholpsychosen und ebenso die 
OeistesstSrungen~ die auf dem Boden tier Neurosen, besonders der Epilepsfe 
und Hysterie entstehen~ haben in Cramer  einen besonders erfahrenen Be- 
arbeiter gefunden~ der neben ether umfassenden~ ouch f/it den Studirenden 
leieht verstgndliehen Darstellung dieser so wiehtigen Krankheitsbilder es nieht 
an Hinweisen fehlen lgsst~ welehe 5~tiologischen l~{omente bet der Entstehung 
der Psyehosen auoh abgesehon yon den Neurosen eine Rolle spielen kSnnen, 
der aber aaoh die Symptome und l~lerkmale der letzteren nnd ihre Bedeutung 
fiir die Beurtheihmg gerade transitoriseher Psyehoson orSrtert. Unter den 
Psyehosen~ bet denen ein anatomisehes Substrat bekannt ist, muss tier pro- 
gressiven Paralyse die wiehtigsto Stelle einger~iumt werden~ deren gesammtes 
Krankheitsbild yon Wol lenberg  gezeiehnet wird~ ebenso wie er die bisher 
anerkannten Vergnderungen im CentrMnervensystem besprieht~ die Nr die Ent- 
stehung der einzelnen Krankheitssymptome in Ansprueh genommen werden 
d~rfen. Dass er auf einzelne besonders viol diseutirte IPragen, z. B. Bedeu- 
tung der Syphilis ausf/ihrlieher eingeht~ muss als durchaus zweekentspreehend 
bezeichnet werden. 

Dieser kurze Ueberbliek mug f~r die Orientirung gen/igen~ dos neue 
Lehrbueh giebt in durehweg knapper und pr~ieiser Form bet anzuerkennender 
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u die Ergebniss% mit der sie auf nnserem VJissensgebieie zur 
Zeit als fesistehend zu eraehlen sind~ die deshalb anch im Unterrieht dem 
Studirenden zugiingig gemaeht werden miissen. Mit ttfilfe des neuen Lehr- 
buches wird der letztere den gehiirten Stoff leieht auffrischen and erg~nzen 
kSnnen~ es wird aber auch der in der Praxis stehende Arzt fiber den Stand 
einzelner Fragen sieh leieht unterrichten und zu eingehenderem Studium be- 
stimmter Gebiete Anregung finden kiinnen; schon yon diesem Gesichtspunl~te 
aus miissen die den einzelnen Absehnitten beigefiigten Literaturverzeichniss% 
wenfi aueh hier und da in denselben eine Lfieke auff~illt~ als werthvolle Bei- 
gabe betraehtet werden. Dafiir dass tier Entsehluss einer geihe yon ld;nisehen 
Lehrern sieh im jetzigen Zeitpunkte zur hbfassung eines I, ehrbuehes zusam- 
menzufinden~ einem Bediirfnisse entsprach~ dass seine husfiihrung naeh jeder 
l~iehtnng als gelungen anerl~annt werden darf~ wird gewiss die weite Yerbrei- 
tung ihres Sammelwerks den besten Beweis erbringen. ~ / i r s tne r .  


